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LE MOT DU PRESIDENT

Comme vous pourrez le constater au fil de la lecture ce
de numéro de I'Echo des transplantés, CGHN est tou-
jours trés active : participation aux manifestations offi-
cielles (signatures des chartes des villes ambassa-
drices du don d’organes, semaine du don d’organes
avec l'université de ROUEN et le CHU Charles Nicolle,
actions de promotion du don et réunions conviviales
entretenant ainsi des liens d’amitié sincere.

Tout cela n’est possible que grace a l'implication collec-
tive de tous : personnels soignants, membres des asso-
ciations de patients, fédération, collectif ... C’est ici pour
moi 'occasion de remercier trés chaleureusement, vous
les adhérents de CGHN pour votre mobilisation dans
les actions que nous engageons et tout particuliére-
ment, vous les membres du bureau pour votre collabo-
ration sans faille et votre aide précieuse dans la gestion
de notre association. Je veux aussi associer les an-
ciens responsables qui nous ont malheureusement
quittés Marc COLLAS et Jean-Paul FOUACHE.

En cette année 2025, le bureau arrive au terme de son
mandat triennal et doit donc étre renouvelé. Cette élec-
tion aurait d0 étre a I'ordre du jour de notre derniere
assemblée générale mais l'usure progressive de nos
neurones nous a fait totalement omettre ce point. C’est
pourquoi nous avons convoqué une assemblée géné-
rale extraordinaire en visioconférence le vendredi 5 dé-
cembre a 17h00. Si vous ne pouvez participer, merci de
penser a envoyer votre pouvoir.

Aprés 9 ans de mandat en tant que président, je profite-
rai de ce renouvellement pour confier cette charge a
une autre personne, ayant de trés nombreuses autres
responsabilités associatives et désirant prendre un peu
de recul et mettre le pied sur le frein ! Il faut savoir s’ar-
réter a temps et aussi créer un autre dynamisme a la
téte d’'une association comme la nétre.

Merci encore pour votre soutien tout au long de ces
neuf années et longue vie a CGHN !

Daniel JOUEN

Pour plus d’informations sur les associa-
tions régionales affilées a la fédération des
greffés cceur et/ou poumons, accédez au site
de la FGCP avec ce QR code

FRANCE GREFFES

COEUR ET/0U POUMONS)
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Notre association CGHN
et la section Sport et San-
té de ’ASRUC
(Association Rouen Uni-
versité Club) ont uni leurs
compétences pour sensi-
biliser les sportifs du
club au don d’organes.

Cette journée , organisée
en amont de la journée na-
tionale du don d’organes, le
14 juin dernier avait pour
objectif de sensibiliser le
public fréquentant
'ASRUC pour leur activité
sportive.

Nous avons pu fédérer a
cette occasion plusieurs
associations partageant le
méme attachement a cette
cause. France Rein (Mme
Bossuat) et [I'association
des donneurs de sang de
Seine Maritime (Mme Bo-
netto). Le service de coor-
dination des prélévements
et des greffes du CHU était
représenté par Le Dr Garel,
accompagnée d’une des
infirmieres. De méme, le
service de Néphrologie
était présent, représenté
par une infirmiére en pra-
tique avancée, Mme Pau-
mier-Sanson.

nfants de 'TASRUC

Nous étions tous trés en-
thousiastes de cette mutua-
lisation de nos efforts. Ce-
pendant, nous devons re-

Cardio-Greffes
Haute-Normandie

Un nouveau cceur
pour une nouvelle vie

Soutien aux personnes / Solidarité entre greffés
Témoignage et promotion du don d’organes
Reconnaissance envers les donneurs

A a3

Entre proches
On se le dit!

EI%‘EI
5

dondorganesfr

5 FrANCE

\\ GREFFES
Ly

Association loi de 1901
lembre de la Fédération des greffés Coeur et/ou Poumons

connaitre que nos objectifs
n'ont pas été atteints. Trés
peu de personnes nous ont
sollicité ou accepté la dis-
cussion, a I'exception d’'un
patient de néphrologie et
de Thomas Lautissier, gref-
fé pulmonaire.

Quelques enfants ont pu
jouer a retrouver les or-
ganes transplantables et
les situer sur le tableau des
« Normands ont du coeur »
guidés par Mme Garel.
Néanmoins, nous restons
optimistes et motivés pour
défendre a chaque occa-
sion le don d’organes et de
tissus.

Le bilan que nous en tirons
est mitigé. Il faut sans
doute persévérer, avec ce
type de collaboration . Il
nous faut certainement
revoir notre stratégie de
communication et étre da-
vantage présents sur les
réseaux sociaux.

Pascal Bodénant



Forum des associations de Fontaine
le Dun

Le 13 septembre dernier, CGHN en la présence de
Pierre et Pascal tenait un stand d’information et de sen-
sibilisation au don d’organes. Les contacts ont été peu
nombreux, comme souvent , mais sympathiques
et ,offrant potentiellement de nouvelles opportunités
avec la prise de quelques contacts. Affaire a suivre
donc!

Pascal Bodénant

St Jacques sur Darnétal : nouvelle ville
ambassadrice du don d’organes

La samedi 11 octobre, en la mairie de St Jacques sur
Darnétal, a l'initiative de Camille LELIEVRE, infirmiére
dans le service de prélevements des greffes au CHU
Charles Nicolle, habitante de la commune, a été si-
gnée la charte de ville ambassadrice du don d’organes
par le maire M. Frédéric DELAUNAY et moi-méme,
représentant CGHN, la Fédération des Greffés Cceur
et/ou Poumons et le collectif Greffes +.

Daniel Jouen en compagnie de M. Delaunay pour
la signature de la charte greffes+

Une autre cérémonie aura lieu prochainement a I'occa-
sion de la pose des panneaux a I'entrée de la com-
mune réunissant le conseil municipal et les habitants.

Daniel Jouen

Barentin, ville ambassadrice du don
d'organes !

Vendredi 17 octobre, la Ville de Barentin a officielle-
ment signé une charte d’engagement pour devenir am-
bassadrice du don d’organes. A cette occasion, un nou-
veau panneau sera installé a I'entrée de la ville, symbole
de son engagement en faveur de cette cause vitale.

Mme Sylvie Bossuat, présidente de France Rein Nor-
mandie et M. Pascal Bodénant vice président de Cardio
Greffes Haute Normandie ont signés la charte de
greffes+ sous I'égide de M. Christophe Bouillon Maire de
la ville. lls sont également intervenus pour sensibiliser et
rappeler I'importance de parler du don d’organes a ses
proches.

Méme cérémonie a Barentin en compagnie de M.
Bouillon (maire) et Mme Bossuat (France rein)

Barentin rejoint aujourd’hui plus de 1 000 villes déja en-
gagées, aux cOtés de nombreuses pharmacies, clubs
sportifs et entreprises. Ensemble, nous portons un mes-
sage fort : celui de la vie, de I'espoir et de la solidarité !

Pascal Bodénant

MENTION LEGALE
CARDIO-GREFFES HAUTE-NORMANDIE

Siége social :

Service chirurgie cardio-vasculaire

Pavillon DEROCQUE - C.H.U. ROUEN
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L’UNIVERSITE ET LE CHU DE ROUEN DEVIENNENT AMBASSADEUR
DU DON D’ORGANES)

A Poccasion de la journée mondiale du don
d’organes et de tissus le 17 octobre, de nom-
breuses actions étaient organisées conjointe-
ment entre le CHU de Rouen et Puniversité,
notamment la faculté de médecine. En effet
celles-ci sont devenues ambassadrices du don
d’organes en partenariat avec le collectif
Greffes+.
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LIUE ROUEN
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En réalité, c’est toute |
la semaine du 13 au
17 octobre qui était
marqué par plu-
sieurs manifesta-
tions.

GINKGO BILOBA

Cet « arbre aux quarante écus »
ou « arbre fossile », est un
symbole puissant de résilience
et de longévité.
Il a été planté le 7 novembre
2003 par le CHU de Rouen,

désormais « Ambassadeur du
on d’organes », [Agence de la
. biomédecine et les associations
en faveur de la greffe, en
econnaissance symboligue aux
donneurs d'organes.

Le lundi 13 octobre
une cérémonie en
hommage aux don-
neurs était organisée
au pied du Gingko Biloba (arbre aux 40 écus), dans la
cour d’honneur du CHU ; en présence d’associations de
donneurs et de transplantés.

La direction du CHU était représentée ainsi que notre
service hépital de jour et bien sdr le service de coordina-
tion des prélevements.

Le 14 octobre,
¥ une soirée ciné-
fdébat a [I'UFR
Santé était propo-
sée par le CHU,
i avec la projection
Zdu film Réparer
\ les vivants. La
& projection a don-
née lieu ensuite a
des échanges
avec I'équipe de la
coordination  des
prélévements d’or-
ganes du CHU,
Mme Nafeh-Bizet
= pour le service de
| chirurgie  thora-
| cique mais aussi
d avec des repré-

sentants de CGHN et d’associations de donneurs. Tous
ont souligné la qualité du film, bien documenté notam-
ment sur la procédure de prélevement, des entretiens
jusqu’aux actes chirurgicaux. D’autre part, les profession-
nels présents ont tous insisté sur le probléeme, maintenant
récurent, de I'augmentation du taux de refus et de ses
conséquences négatives sur l'activité de greffe.

Vendredi 17 octobre

L'université et le CHU de Rouen, sont devenus en-
sembles ambassadeurs du don d’organes" a linitiative
des services Direction, coordination des prélévements et
greffes, chirurgie cardiaque et thoracique et néphrologie,
sur proposition du collectif Greffes+. Nous étions rassem-
blés dans la salle de conférence, de la Maison de I'Uni-
versité a Mont-Saint-Aignan.

A lissue des discours protocolaires, M;Averland, direc-
teur a 'Agence de Biomedecine est intervenu pour faire
un état des lieux des prélévements et greffes en France
Il 'a bien s(r insisté sur la situation préoccupante de cette
activité due au taux de refus toujours plus élevé.

Les médecins, Dr Gouin (anesthésiste réanimateur), Dr
Nafeh-Bizet (cardiologue), Dr Lemoine (néphrologue), Dr
Muraine (chirurgien ophtalmologiste), ont, quant a eux,
exposé leur activité de greffes

u ;7&'!‘.‘!'.5.‘!

Shumway ™

Mme Nafeh au cours de son exbose’ sur|
la greffe de coceur au CHU de Rouen

En présence d’associations et de professionnels, des
tables rondes et échanges ont permis de croiser les re-
gards.
La matinée s’est achevée par la signature de la charte
d’engagement « Ambassadeur du don d’organes » par
I'Université de Rouen Normandie, le CHU de Rouen et
I'association Greffes+.

Pascal Bodénant

Signature de
la charte des |
Ambassa-
deurs du don
d’organes en
cléture de la ||
Journée

Université et CHU de Rouen,
ambassadeurs du don d'organes



SORTIE CGHN AU GRAND AIR DE FECAMP

Vendredi 7 novembre, nous propo- L'apres-midi était donc consacré a la visite des
. o dhé t rti . «pécheries de Fécamp ». Notre guide ,nous a d’abord
sions a nos adherents une sortie a conduit au belvédere, cinquiéme étage du musée, ou

Fécamp . Restaurant, puis visite du nous avons bénéficié d'un panorama a 360° sur la ville et
musée des pécheries.

I’lhorizon maritime.

¥
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Dans cette trés grande salle sont exposées trois ma-
quettes retragant I'histoire de Fécamp de I'époque viking

a nos jours.
otre groupe a I’entrée du musée des péche-
Not I’'ent d d h
Nous nous sommes ensuite rendus dans la salle consa-

crée aux différentes péches pratiquées autrefois et en-
Nous étions seize participants a nous retrouver au res- core de nos jours. La péche aux harengs et celle de la
taurant « Le Daniel's », comme un clin d’ceil a notre cher morue par les terre-neuvas.

président, pour partager un excellent repas, apprécié de

tous.

Z Derniére magquette de la salle, celle-ci présente
Toujours convivial, le moment.du repas Fécamp au temps de la marine a voile




Notre guide a évoqué les techniques de péches (outils,
filets, conception des bateaux ...) mais aussi les condi-
tions de vie extrémement difficiles des marins de la ma-
rine & voile ou de celle a vapeur du XIX*™siécle. Histo-
rienne de l'art, elle nous a ensuite présenté de magni-
fiques tableaux, période renaissance, évoquant le déca-
lage entre la vie des marins et de leurs femmes , faite de
labeur, de celle des bourgeois venus profiter des bains
de mer, nouvelle mode au début du XX*™ siécle.

Un événement inattendu est survenu au cours de notre
visite, interrompant notre conférenciere : en effet, une
alarme incendie s’étant déclenchée, le musée a été im-
médiatement évacué jusqu'a l'arrivée des pompiers.
Nous nous sommes finalement séparés sur le quai pour
la majeure partie d’entre nous, avant la réouverture du
musée notre visite étant quasiment terminée.

Notre groupe face a
une scénographie
illustrant l'intérieur

| des maisons de pé-
cheur au XIX°™®
siécle

Exemple d’un ta-
bleau d’art moderne
fait de bois flottés

Pascal Bodénant

Sortie ANGC

Sur invitation de Jacques DELANDES Président de
’Association Normande des Greffés Cardiaques
(ANGC), relayée par notre Président Daniel JOUEN,
quatre des membres de notre Association CGHN, Cathe-
rine, Marie Madeleine, Claude et Nour-Eddine ont partici-
pés a cette journée du 20 septembre 2025 a Tréviéres.

Journée de sensibilisation au don d'organes avec
'TANGC, les DOTIS (Don d'organes et de tissus en Nor-
mandie) et I'Amicale des Sapeurs-Pompiers de Tré-
viéres.

Elle a été marquée par un accueil a la salle des fétes
pour le café/thé/croissants organisé par 'ANGC, suivi
d’'une marche de prés de 2 heures, accompagné par un
guide : découverte de Tréviéres et ses environs avec un
rappel de son histoire durant la seconde guerre mon-
diale,

La cérémonie
d’intronisation de la
vile de Tréviéres,
ville Ambassadrice
du Don d’organes,
était présidée par
AL Mme Mireille DU-
¥: FOUR ,Maire de la
# commune. S’en est
LWl suivi  le déploie-
ment du panneau
installé sur la place
de la Halle, puis le
verre de I'amitié pour cléturer cet événement, et le déjeu-
ner au restaurant « Le Trot » a Tréviéres,

Dans l'aprés midi, le groupe s’est rendu a Isigny sur Mer
pour découvrir le site des Caramels d’Isigny,

En fin d’aprés-midi nous sommes retournés a Tréviéres
pour le pot de fin de cette journée bien remplie.

la soirée s'est poursuivie sur une animation karaoké or-
ganisée par I'Amicale des Sapeurs-Pompiers de Tré-
viéres.

Nour-Eddine Larguet



ASSEMBLEE GENERALE
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L’assemblée générale CGHN s’est déroulée a YVETOT,
salle St Exupéry, le samedi 25 octobre. 93% des adhé-
rents étaient présents ou représentés.

Aprés un café d’accuell, le président Daniel JOUEN a
déclaré ouvert la séance en remerciant les adhérents de
leur présence.

Puis le rapport d’activités a été présenté.

En milieu scolaire et universitaire

Nous avons toujours autant de mal a nous insérer dans
ce secteur. Le don d’organes ayant été supprimé des
programmes de troisieme, cela ne nous facilite pas la
tache.

Peut-étre une prochaine possibilité de témoignage dans
un établissement avec I'équipe de prélévement du
CHU et un témoignage au lycée de Fécamp ?

En milieu hospitalier

Avec le CHU Charles Nicolle

25 février : réunion avec le service de coordination
des prélevements et des greffes : présentation
du projet de sensibilisation au don avec TASRUC
du 14 juin.

26 mai : rendez-vous avec le service de communica-
tion pour I'enregistrement d’'une vidéo réalisée
par le service de parcours du prélévement d’or-
ganes.

30 juin : inauguration de la maison des usagers.

10 octobre : témoignage avec le service de coordina-
tion des greffes dans le cadre de leurs journées
de formation.

13 octobre : cérémonie au pied du gingko biloba en
hommage aux donneurs et a leurs familles. Dé-
voilement d’'une plaque.

14 octobre : premiére permanence a la maison des
usagers (Pascal et Nour-Eddine). Nous assure-
rons une fois par mois cette permanence.

14 octobre : Ciné-débat a 'UFR Santé. Projection du
film « réparer les vivants »

17 octobre : Cérémonie de signature de la charte
pour le CHU et I'Université de ROUEN qui de-
viennent ambassadeurs du don d’organes. Jour-
née de conférences et ateliers.

AVEC LA FEDERATION et le COLLECTIF GREFFES +

Nous avons assisté aux réunions du conseil d’administra-
tion de la Fédération les 29 janvier, 25 avril et 17 sep-
tembre 2025 et & deux réunions de bureau les 20 no-
vembre 2024 et 12 mars.

Nous avons également participé au 3 congrés de la
FGCP a MARSEILLE du 24 au 27 avril 2025.

Le 9 janvier 2025 Pascal a participé a la réunion de I'ate-
lier « communication » de la Société Francophone de
Transplantation en visioconférence.

Avec Greffes +:

Le 6 février, réunion en visioconférence a I'occasion
du deuxiéme anniversaire de la création des
villes ambassadrices du don d’organes.

17 octobre 2024 : signature de la charte ville de
ROUEN, ville ambassadrice.

20 juin 2025 : cérémonie de plantation de I'arbre de
vie a ST LEGER DU BOURG DENIS.

11 octobre : signature de la charte VADO avec la ville
de ST JACQUES SUR DARNETAL

17 octobre : signature de la charte VADO avec la ville
de BARENTIN.

AVEC L’'URAASS NORMANDIE

1éme

CGHN DU SAMEDI

25

OCTOBRE 2025

CGHN et I'ANGC sont toujours représentés au comité
régional de [I'URAASS Normandie. Jacques DE-
SLANDES, suppléant et moi-méme titulaire.
Nous avons assisté a plusieurs réunions du comité régio-
nal les 14 octobre 2024, 3 février et 13 octobre 2025.
CGHN participe aussi au groupe de travail
« communication » de France Assos santé Normandie.
Plusieurs réunions ont eu lieu les 15 novembre et 17 dé-
cembre 2024 et 31 janvier, 11 mars, 2 avril, 5 mai et 8
septembre 2025.
Enfin, nous avons assisté a I'assemblée générale a
CAEN le 5 mai 2025.
Manifestations diverses
Le 14 juin : journée de sensibilisation au don d’organes et
de tissus avec Franc Rein, le Don du sang, le CHU dans
les locaux de 'ASRUC. Journée décevante, peu de con-
tacts.
Pascal BODENANT et Pierre SUPLICE ont participé au
forum des associations a FONTAINE LE DUN le 13 sep-
tembre.
Le 27 février, Pascal a participé a une réunion a 'ABM
pour le sous-groupe « score cceur ». Réforme du calcul
du score pour les greffes pédiatriques.
ADMINISTRATION — GESTION
Nous avons publié le numéro 44 de I'Echo des transplan-
tés en juin. Le numéro 45 va paraitre bient6t.
Nour-Eddine LARGUET a procédé a la refonte compléte
de notre site internet maintenant opérationnel.
Pascal s’est occupé de la commande a la société Art’'Cad
de 1 000 flyers et deux kakemonos, maintenant a dispo-
sition. Ces documents ont été financés par une subven-
tion du Crédit Agricole.
Nous avons eu plusieurs réunions de bureau les 27 no-
vembre 2024, 11 janvier, 21 février, 5 avril, 22 mai, 8 juil-
let, 18 septembre et 29 septembre 2025 par visioconfé-
rence.
Nous avons renouvelé notre convention de partenariat
avec la société Cap Finances.
Nos manifestations conviviales :

Le 11 janvier : galette des rois a YVETOT.

Le 5 avril : déjeuner et apres-midi crépes toujours a

YVETOT.
Le 20 septembre, 4 adhérents de CGHN ont participé
a la sortie organisée par TANGC a TREVIERES.

Notre sortie annuelle aura lieu cette année a FECAMP le

7 novembre prochain.

Le rapport financier a été présenté par le trésorier Michel
CHABOY. La santé financiére de I'association est bonne
et le bilan dégage cette année un bénéfice.

Les rapports d’activités et financier ont été approuvés a
l'unanimité.

Cette réunion s’est poursuivie au restaurant « D’ici ou
d’ailleurs » a YERVILLE autour d’'un fort sympathique
déjeuner convivial.

Daniel Jouen



13emes JEUX EUROPEENS DES TRANSPLANTES

Adhérent d’ANGC, Jean-Michel Leligny est le coordi- N’hésitez pas a me contacter pour plus d’informations ou
nateur national de la FGCP pour cet événement. Il pour votre inscription :

nous explique son organisation. Email : equipefrancegreffe@gmail.com

Les 13° jeux européens des transplantés se dérouleront

a Arnhem (Pays-Bas) du 20 au 27 juin 2026. lls sont ou- ,/”-
\ . . ~ &mes /%

verts a tous. Quel que soit votre niveau et votre age, que 13 Arnhem

vous soyez débutants ou confirmés, n’hésitez pas a re- S

a2
joindre notre équipe de France des greffés du coeur et/ou Jeux Européens des Transplantés
poumons, dans une ambiance conviviale et solidaire. Ces

jeux, qui rassemblent plusieurs centaines de greffés ve- Rejoignez l'équipe dalFrance ™
nus de toute I'Europe, sont une excellente occasion de Ouvert & tous, juniors, sentors, vétérants, débutants ou confirmes
témoigner de la réussite de la greffe, de rendre hommage <z } : k
a nos donneurs, et de partager nos expériences avec des
greffés de tous horizons. Initialement réservés aux gref-
fés coeurs et/ou poumons, ils sont désormais ouverts a
tous types de greffes, mais dans un esprit d’équité, ils ont
conservé des classements spécifiques pour les greffés
cceurs et/ou poumons. Des classements se font égale-
ment par classe d’age, ce qui a permis a Lisbonne a
notre vétéran et trésorier Jacques Deslandes de ramener
des médailles ! Les modalités d’inscription ne sont pas
encore connues a ce jour, mais je vous tiendrais informé
dés que je les aurai. J'espére que nous pourrons étre
nombreux pour montrer la vitalité de la greffe dans notre
pays. N’hésitez pas a en parler autour de vous et dans
vos centres de transplantation.

Voici les sports pratiqués :

. . . Ve Athlétisme, Badminton, Basketball 3x3, Bowling, Cyclisme, F[échenes, Golf,
CyCI'Sme - COUI’SG a p|ed SUI’ rOUte de 5km - Athlet'sme - Nutution, Pude[, Pétcnque, Tennis, Tennis dechle, Vo“eybo“, Courseépied Skms.
Natation — Badminton — Tennis — Tennis de table — Padel = eMail: equipefrancegreffe@gmail.com
— Golf — Fléchettes — Bowling — Pétanque — Beach volley

% Contact : 06 07 36 28 09
— Football en marchant

Don d'organes et de tissus
Adoptez le ruban vert

uveau coeur
une nouvelle vie

CARDIO-GREFFES HAUTE-NORMANDIE TOUS RECEVEURS
TOUS DONNEURS

Vous souhaitez rejoindre notre association , vous souhaitez des
renseignements sur celle-ci ; contactez-nous par mail ou par téle-
phone . Vous pouvez aussi scznner le QR code ci-contre.

danieljouen@free.fr 06.66.39.02.59
Pierre.suplice51@gmail.com 06.11.38.12.88
pascal.bodenant@gmail.com 06.58.23.90.82

Acceés a notre site internet




